
         Kindertagesstätte                                           

    WINTERTHUR 
                            Haldenstr. 54                                 

     
 
 
 

Informationen zum Waldtag 
 
In unserer Kindertagesstätte bieten wir von Mai bis Oktober einen wöchentlichen Waldtag an. Wir 
finden es gerade in der heutigen Zeit sehr wichtig, dass die Kinder genügend Bewegung in der freien 
Natur haben und spielerisch lernen, Sorge zu unserer Umwelt zu tragen. Die altersdurchmischten 
Gruppen besuchen an unterschiedlichen Wochentagen den Wald.  
 
Damit möglichst alle Kinder vom Angebot profitieren können, wechseln wir wöchentlich die Tage, an 
denen wir in den Wald gehen. Sie bringen ihr Kind wie gewohnt am Morgen in die Kita. Sobald die 
Gruppe komplett ist geht’s in den Wald. Dort wird viel erlebt, gekocht, geschlafen, gebastelt, gelernt, 
gestaunt, gespielt, geklettert und um 16 Uhr findet sich die Gruppe wieder in der La Luna ein. Bei 
starkem Regen oder Kälte kann der Aufenthalt im Wald verkürzt werden oder ganz ausfallen. 
 

 
Ausrüstung 
 
Die Kinder müssen je nach Wetter mit Sonnencreme eingecremt und mit Zeckenspray eingesprüht 
sein. 
 

 
Kleidung 

 
• Lange Hosen und langärmliges T-Shirt gegen Zecken und Brennnesseln 
• Mütze 
• Feste (am besten knöchelhohe) Schuhe, damit das Kind einen guten Halt hat. 
• Regenhose und eine gute regendichte Jacke 
• Gummistiefel 
• Wasserdichten Rucksack 
• Trinkflasche gefüllt mit Wasser 
• Ersatzkleider, dem Wetter entsprechend 
• Kuschelsachen (Nuggi, etc.) 
• Wenn noch nötig Windeln 

 
 

Essen 
 
Das Essen wird durch uns zubereitet. 


